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Технология проектов в логопедической работе с детьми с умеренной и тяжелой умственной отсталостью
Аннотация. В данной статье рассматриваются вопросы использования проектной деятельности и мультипликации в логопедической работе с детьми  с нарушением интеллектуального развития.
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Проект есть всякое действие,

совершаемое от всего сердца

и с определенной целью…
У. Килпатрик.

В современных социально-экономических условиях развития общества перед педагогической наукой и практикой стоят задачи поиска наиболее оптимальных систем обучения и воспитания детей с особыми образовательными потребностями. Отдельную категорию  представляют дети с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости. Именно с ними уже на протяжении одиннадцати лет связана моя профессиональная деятельность как учителя – логопеда. По сравнению с предыдущими годами количество детей с тяжелыми комплексными нарушениями выросло более чем в пять раз. Растет число детей, нуждающихся в логопедической помощи, и не только  с легкими системными нарушениями, но  и с отсутствием лепетной речи и звукоподражания.

Так в 2016-2017 учебном году на логопедические занятия были зачислены 10 детей-логопатов. Это обучающиеся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, осложненной нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-поведенческой сферы, общей организации деятельности.
Пять человек (50%) имели СНР тяжелой степени при умеренной умственной отсталости. Двое из этой группы безучастны к окружающей среде, не откликались даже на свое имя. Остальные пользовались неречевыми средствами и 2-3 лепетными словами и звукокомплексами. Эта группа детей является наиболее сложной в речевом отношении.
Вторая группа – дети с СНР средней степени при умеренной умственной отсталости имеют навыки разговорной речи, речь фразовая, но при этом  невнятная, косноязычная, малораспространенная, с аграмматизмами. У всех обучающихся отмечается полиморфное нарушение звукопроизношения. 

Компонент сенсорного недоразвития присутствует у всех детей с выраженной интеллектуальной недостаточностью. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к ним речи и ее ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируется соотнесение слова и предмета, слова и действия. Дети первой группы воспринимают речь окружающих в виде коротких фраз и инструкций. Более длинную фразу, инструкцию, требующую пространственного восприятия, не понимают и не реагируют адекватно. Дети из второй группы воспринимают бытовую речь, выполняют инструкции, прослушивают короткие тексты, но у них также отмечается недостаточное восприятие более сложных речевых конструкций и текста. Они быстро устают и отвлекаются.
Моя цель, как логопеда -  это формирование речевой деятельности ребенка, его коммуникативного поведения,  а так же улучшение разборчивости речевого высказывания на основе положительного, эмоционально-позитивного отношения ребенка к себе, взрослым, другим детям. В процессе своей работы постоянно стремлюсь к повышению её эффективности, при этом не забываю об обязательном учёте индивидуально – личностных и психофизиологических особенностей моих учеников.  Вопросы, непосредственно связанные с проблемами формирования и развития устной речи у школьников с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью, на сегодняшний день разработаны недостаточно. В специальной литературе крайне мало методических рекомендаций, посвященных данной проблеме. Эти обстоятельства подтолкнули к началу применения нетрадиционной и инновационной (для нашего образовательного учреждения) технологии проектной деятельности.
Суть проектирования в образовании состоит в такой организации образовательного процесса, при котором дети приобретают знания и умения, опыт творческой деятельности, эмоционально-ценностного отношения к действительности в процессе планирования и выполнения постепенно усложняющихся практических заданий.

Ребенок перестает быть объектом педагогического воздействия и становится активным участником творческой деятельности, цель которой – активизация его собственных ресурсов в процессе обучения и развития. Этот вид деятельности помогает ребёнку проявить себя, раскрыть свои способности, реализовать познавательные потребности,  и предоставляет широкие возможности сотрудничества для всех участников образовательного процесса в коррекционной школе (учителя-логопеда, педагога - психолога, учителя - дефектолога,  воспитателей, родителей и обучающихся).

Метод проекта в специальной (коррекционной) школе имеет свои специфические особенности и подходы к организации:

· ориентация на психофизические возможности обучающихся с выраженными формами умственной отсталости  и на их коллективную деятельность; 
· деятельность педагогов играет ведущую и направляющую роль;

· требуется тщательная дозировка заданий и речевого материала;

· любая задача должна быть максимально разложена на простейшие составляющие. Последовательное решение коррекционно – педагогических задач и акцент на успешности их решения позволяют повысить значимость собственных достижений для обучающегося;
· педагог самостоятельно дозирует объем заданий, организует пошаговое сопровождение детей. 
 «Медведи бывают разными» - наш первый проект, созданный и реализованный совместно с  детьми с умеренной и тяжелой умственной отсталостью,  при участии родителей, специалистов и педагогов  школы – интерната. 
Цель  проекта - развитие  коммуникативных и познавательных  способностей обучающихся, коррекция речевых нарушений,   расширение знаний детей об окружающем мире через знакомство с видами, предметами, связанными с образом медведя, а так же тесное сотрудничество детей, родителей, логопеда, учителей, психолога, педагога дополнительного образования. 
По тематике проект познавательный,  среднесрочный фронтальный творческо-информационный  для детей 1х классов, продолжительностью 3 месяца (с января по март 2017 года)

Содержание проекта: 

Разработанный нами проект направлен на организацию работы с детьми младшего школьного возраста с ОВЗ и представляет собой комплекс интегрированных уроков и занятий по темам:

· Логопедическое занятие «В гостях у медведя».
· Продуктивная деятельность: лепка «Три медведя», рисование «Весёлые медвежата», аппликация «Медвежата».
· 
Чтение научно – популярной и художественной литературы, заучивание стихов, песен, пословиц и поговорок о медведях, пальчиковые игры, просмотр мультфильмов.
· 
Цикл сенсорных занятий «Медведи бывают разными».
· Создание в школе локации «Медвежий угол».

· Театрализованная деятельность «Раз морозною зимой».
· Создание и озвучивание анимационного фильма «Почему медведь зимой спит».
Так же была организована выставка  медвежат из семейных коллекций «Всё равно его не брошу, потому что он хороший» и выезд детей в зоопарк.

Работа на основном этапе проекта захватила и увлекла как самих ребят, так и педагогов. Особый интерес дети проявили при создании и озвучиванию мультфильма. Впервые дети с умеренной и тяжелой умственной отсталостью создавали  собственный мультфильм своими силами: рисовали героев, оживляли и озвучивали их. Кто-то из детей озвучивал ветер, произнося только звук Ш, кто-то смог постучать на ложках, имитируя стук дятла по дереву, а один мальчик, смог записать целое  стихотворение в микрофон. Конечно, сам мультфильм нам помогали снять старшеклассники и руководитель студии, но эта совместная работа вызвала восторг у обучающихся 1-го класса. 
 В нашей школе  работает анимационная студия «Оживляйка-поживей», так же это открытая инновационная муниципальная площадка «Анимера мера». Идея мультипликации не новая и давно используется в школе, но проанализировав изученный опыт, я сделала вывод, что обычно педагогами используется художественное направление. Меня же привлекло именно звуковое сопровождение мультфильма, так как с помощью озвучивания можно решить такую коррекционную  задачу,  как  совершенствование звуковой стороны речи в сфере произношения, восприятия и выразительности. Оказалось, что в атмосфере работы в студии  дети раскрепощаются, становятся открытыми к восприятию новой информации, проявляют особую заинтересованность в выполнении различных заданий. 

 Данный проект позволяет добиться следующих результатов для обучающихся:
· расширение и углубление знаний о диких животных;
· рост речевой активности детей в разных видах деятельности;
· повышение мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности;
· совершенствование умения взаимодействовать с участниками образовательного процесса (педагогами, детьми, родителями).
Результаты применения метода проектов для учителя – логопеда: опыт работы показывает, что проектная деятельность приводит к положительным сдвигам в речи воспитанников. У них увеличился словарь, появились умения составлять предложения и отвечать на вопросы. При озвучивании мультфильма сформировались правильные интонации и выразительность речи, а так же произошло развитие и закрепление правильного речевого дыхания.
Результатом  применения метода проекта для родителей стало обогащение их опыта приемам взаимодействия и сотрудничества с ребенком в семье.
В 2017 – 2018 учебном году мы создали проект «Моя семья». А  2018 – 2019 учебный год посвятили работе над проектом «Моя школа». Тема выбрана неслучайно: 30 ноября 2018 г. наша школа отпраздновала свой 30-летний юбилей.
В работе с детьми использовались различные виды деятельности: предметно-практическая, игровая, элементарно-учебная, продуктивная,  коммуникативная. Были организованы занятия по сенсорному развитию, логопедические занятия, занятия по интересам.  

У детей в процессе работы над проектом отмечен рост речевой активности в разных видах деятельности, а так же совершенствование и развитие  навыков взаимодействия между собой и с взрослыми 
Классным руководителем было отмечено положительные изменения в поведении детей. После проекта детям стало легче находить общее решение в игре, договариваться друг с другом, разрешать конфликты. Педагог-психолог отмечает, что эмоциональный фон детей улучшился, значительно увеличился интерес к занятиям по сенсорному развитию. 
Использование проектного метода способствовало проявлению большего интереса родителей к коррекции речи у своих детей, активизировало их совместную деятельность, привело к более тесному сотрудничеству со мною, что дало положительные результаты.

Мы считаем, что проектная деятельность доступна детям с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, но при активной помощи и сотрудничестве с педагогами. Его применение позволяет достичь высоких результатов коррекционной работы, повышает мотивацию к учебно-познавательной и речевой деятельности. Этот  метод будет востребован в коррекционной школе, так как содержит в себе большие потенциальные возможности, способствует качественным изменениям в развитии детей с нарушением интеллекта, а также заинтересовывает родителей в образовательном процессе, стимулируя их к активному участию в обучении ребенка.
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